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Введение 
Увлечение цифровой фотографией захватывает массы. 
Если это утверждение вызывает у вас сомнения, зайдите 
в любой магазин электроники и посмотрите, сколько 
людей толпится у стендов с фотоаппаратами, выбирая 
подарки себе и близким. Фотографировать хотят мно-
гие, и часто не для того, чтобы стать профессионалами, 
а просто в качестве хобби. Тем более что стоимость ком-
пактных камер постоянно снижается, делая это увлече-
ние доступным практически для каждого. 

Но не стоит думать, что для получения хороших фото-
графий достаточно взять фотоаппарат и нажать кнопку. 
Наверняка вы не раз видели снимки, которые фотограф 
сопровождал словами: «Тут он такую гримасу скорчил, 
но на фотке не видно, поскольку лицо в тени» или 
«Получилось смазано, зато какой сюжет!». Хорошая фо-
тография должна говорить сама за себя и не требовать 
подобных комментариев. 

Эта книга научит вас делать именно такие фотографии. 
Вы узнаете, как достичь того, чтобы ваши снимки были 
резкими, а лица не были темными, погрузитесь в симво-
лику цветов и научитесь снимать в самых разных усло-
виях, в том числе под водой, ночью и на спортивных со-
ревнованиях. С помощью этой книги вы также сумеете 
устранить некоторые недостатки фотографий, исполь-
зуя графический редактор Photoshop. 

Первые девять глав книги посвящены цифровой фото-
графии, а оставшиеся восемь — обработке снимков на 
компьютере. Ни в одной из них вы не найдете сухих тео-
ретических выкладок— книга практическая от начала 
и до конца. Поэтому все, начиная с основных правил 
композиции и секретов макросъемки и заканчивая фо-
томонтажом, вы сможете попробовать применить на 
практике. 

Глава 1 знакомит с основами фотографии. Из нее вы узна-
ете, что нужно и что не нужно делать, чтобы фотография 
удалась. В ней также рассказано о важности декораций. 

В главе 2 вам раскроются секреты правильного освеще-
ния, вы узнаете, какие условия благоприятны для 
съемки, а какие нет. В ней пойдет речь об интересных 
нетрадиционных приемах освещения. 

Глава 3 посвящена цвету — одному из важных составля-
ющих хорошей фотографии. Вы познакомитесь с поня-
тием цветового круга, узнаете, какие цвета хорошо со-
четаются между собой, а также научитесь понимать 
символику цветов и вызывать с их помощью нужные 
ассоциации у зрителя. 

Главу 4 вы прочитаете очень быстро, ведь она посвяще-
на съемке объектов в движении. Из нее вы узнаете, как 
поймать в кадр птиц, животных, а также спортсменов 
и получить при этом четкие снимки. 

Главу 5 не рекомендуется читать (и даже просто про-
сматривать) на голодный желудок. В ней мы раскроем 
вам секреты съемки еды и напитков. Вы научитесь 
печь фотогеничные булочки, сохранять пену на налитом 
в бокал пиве и запечатлевать на снимке аппетитные 
ягоды. 

Глава б посвящена съемке портретов. Мы проведем 
вас через все этапы создания отличного портрета — 
от идеи до отбора удачных снимков после фотосессии, 
а также научим некоторым приемам работы с маленьки-
ми фотомоделями — детьми. 

В главах 7 и 8 редлагаем вам отправиться в путешест-
вие. Сначала мы пригласим вас на природу и расска-
жем, как оставить на пленке очарование осени, мол-
нию и частичку подводного мира. В главе 8 сменим 
пейзаж на городской, попутешествуем по дневному и ноч-
ному городу и даже попробуем поймать в кадр фейер-
верк. 

Глава 9 раскроет вам премудрости макросъемки. Вы на-
учитесь охотиться на муравьев и бабочек, фотографи-
ровать драгоценности и находить неожиданные объек-
ты макросъемки. 

Главы, посвященные работе с цифровыми фотография-
ми в Photoshop, построены таким образом, чтобы даже 
незнакомый с работой в этом графическом редакторе 
пользователь без труда его освоил, выполняя простые, 
а затем и более сложные задания. Если при выполнении 
примера встречается инструмент или команда, которая 
не была описана в предыдущих главах, о ней подробно 
рассказывается. Поэтому, если вы новичок в Photo-
shop, советуем выполнить или, по крайней мере, про-
смотреть все уроки от начала до конца, обратив особое 
внимание на главы 10 и 11. В примерах этих глав рас-
сматриваются такие базовые понятия Photoshop, как 
палитра инструментов, фильтры, стили, слои, эффекты 
слоев и т. д. 

Эти две главы содержат наиболее простые примеры, 
которые, однако, усложняются к концу каждой из глав. 
Глава 10 посвящена текстовым эффектам, которые мож-
но использовать при создании надписей для фотогра-


















































































































































































































































































































































































































